
Vibralite 3TM
VIBRATIONSARMBANDUHR
ausgerüstet mit:

- Datum und Uhrzeit ( 12 oder 24 Std. An-
   zeige)
- zweite Uhrzeit ( für andere Zeitzone)
- Vibrationsalarm
- akustischem PIEP-Alarm
- zwei Weckalarme
- Stundenalarm
- Timer (Medikamenteneinnahme, Kochen, Parkzeit etc.)
- Stoppuhr,
- automatischer Anzeigenbeleuchtung

ALS ERSTES
Drücken Sie MODE, START/STOP UND LAP/RESET gleich-
zeitig bis die Anzeige erlischt, danach lassen Sie die Tasten
los.
Die Uhrzeit ist nun auf 12 Uhr, das Datum auf Montag (MO)
1. Januar eingestellt.

Die 6 Funktionen
1) Datum und Zeit

2) Stoppuhr

    

3) 2.Datum und Zeit

4) 1.Alarm

5) 2. Alarm

6) Timer

DATUM UND UHRZEIT EINSTELLEN
1. Drücken Sie MODE bis zur Datum/Zeitanzeige.

2. Drücken Sie LAP/RESET drei Sekunden lang,
    die Sekunden blinken. Drücken Sie START/

STOP , die Sekunden werden auf 00 gesetzt
3. Drücken Sie MODe, die Stunden blinken.

Drücken Sie START/STOP um die Stunden
einzustellen.
Achtung: Wenn Sie die Zeit nachmittags
einstellen, muss PM auf der Anzeige erscheinen

.

2. Drücken Sie LAP/RESET 3 Sekunden lang, die
Sekunden blinken. Drücken Sie START/STOP, um
die Sekunden einzustellen (0-60 S).

3. Drücken Sie MODE, die Stunden blinken. Drücken Sie
START/STOP, umdie Stunden einzustellen (0-23 Std).

4. Drücken Sie MODE, die Minuten blinken.
Drücken Sie START/STOP, um die Minuten
(0-59) einzustellen.

5. Drücken Sie LAP/RESET, die Anzeige blinkt
nicht mehr.

6. Um den Timer zu starten drücken Sie START/STOP.
Wollen Sie den Timer unterbrechen, drücken Sie
START/STOP, um ihn wieder zu starten, drücken Sie
wieder START/STOP.
Notiz: Wenn der Timer für mehr als 10 min. eingestellt
wurde, erscheint eine kurze Vibration oder Piep 10 min. und
5 min. vor Ablauf der programmierten Zeit.

7. Automatischer Start nach abgelaufener Zeit. Wenn Sie
kein Neubeginn des Timers wünschen, drücken Sie die
START/STOP Taste zweimal, wenn der Timer schon läuft,
einmal wenn er noch nicht aktiviert ist.

 DIE STOPPUHR
1. Drücken Sie MODE, bis die Stoppuhr auf der

Anzeige erscheint.

2. Drücken Sie START/STOP um die Stoppuhr zu
starten.
Um die Stoppuhr anzuhalten, drücken Sie START/STOP.

    Drücken Sie wieder START/STOP die Stoppuhr läuft
     von dort weiter wo Sie sie angehalten haben.
    Um die Stoppuhr auf 00:00 zu stellen drücken Sie
     LAP/RESET.

Oder: Drücken Sie START/STOP um dieStopp-
uhr zu starten. Drücken Sie LAP/RESET, die
Uhrzeit läuft weiter, Sie sehen auf der Anzeige die

     gestoppte Zeit. Drücken Sie wieder LAP/RESET, Sie
     sehen die laufende Zeit.
    Um die Stoppuhr anzuhalten, drückenSieSTART /STOP,
    und um Sie auf 00:00 zu setzen, drücken Sie
     LAP/RESET.

EINSTELLEN DER 2.ZEIT
1. Drücken Sie MODE, bis die 2.Zeitanzeige er-

scheint.

2. Drücken Sie LAP/RESET drei Sekunden lang,
die Stunden blinken. Drücken SieSTART/STOP
um die Stunden einzustellen.

3. Drücken Sie SET, die Zeit ist eingestellt.
     Minuten und Sekunden werden automatisch eingestellt,
     gleich wie bei der Datums-/Zeitanzeige.

ANZEIGEBELEUCHTUNG
Drücken Sie LIGHT, die Anzeige wird für 3 Sek.
beleuchtet. Das Licht leuchtet auf wenn ein Alarm
ausgelöst wurde.

AUTOMATISCHE ANZEIGE-
BELEUCHTUNG
Drücken Sie LIGHT während 2 Sekunden bis in
der Anzeige in der Mitte rechts unter AUTO ein
Balken erscheint. Wenn Sie nun den Arm stark
schütteln zündet das Licht automatisch an.
Zum Ausschalten wieder 2 Sekunden LIGHT
drücken bis der Balken verschwindet.
Achtung diese Funktion braucht viel Batterie!!

BATTERIE UND SERVICE
Batteriewechsel (Lebensdauer ca 1.5 Jahre) und Service
dürfen nur von qualifizierten Personen ausgeführt werden.
Bringen Sie die Uhr Ihrem Verkäufer oder schicken Sie sie
an:

GARANTIE
Garantie ab Kaufdatum beträgt 2 Jahre.
Nicht unter Garantie fallen Schäden die durch un-
sachgemässe Behandlung entstehen.
Die Garantie entfällt wenn die Uhr geöffnet wurde

4. Drücken Sie MODE, die Minuten blinken. Drücken Sie
START/STOP um die Minuten einzustellen.

5. Drücken Sie MODE, 12H blinkt. Drücken Sie START/
STOP  um auf 24 Stunden-Anzeige zu stellen.

6. Drücken Sie MODE, Datum Tag  blinkt. Drücken
Sie START/STOP um das Tagesdatum
einzustellen.

7. Drücken Sie MODE, Datum Monat blinkt.
Drücken Sie START/STOP, um den Monat
einzustellen ( 1-12 ).

8. Drücken Sie MODE, der Wochentag blinkt
(englische Abkürzungen MO, TU, WE, TH, FR,
SA, SU ).

9. Drücken Sie LAP/RESET, Zeit und Datum sind
programmiert.

WECKALARM EINSTELLEN
1. Drücken Sie MODE bis zur

1.- oder 2. Alarmanzeige

2. Drücken Sie LAP/RESET drei Sekunden lang,
die Stunden blinken. Drücken Sie
START/STOP um die Stunden einzustellen.

3. Drücken Sie MODE, die Minuten blinken.
Drücken Sie START/STOP um die Minuten
einzustellen.

4. Drücken Sie LAP/RESET, die Weckzeit ist
programmiert.

Wenn der Alarm 1 gesetzt ist erscheint ein Balken
auf der Anzeige, bei Alarm 2 das selbe.

EIN UND AUSSCHALTEN DES
ALARMS
1. Drücken Sie MODE bis zum Alarm-Modus.

2. Drücken Sie START/STOP, die Balken escheinen oder
     verschwinden auf der Anzeige.

Ist ein Balken sichtbar, ist der betreffende Alarm
darüber eingeschaltet.

EIN UND AUSSCHALTEN DES
STÜNDLICHEN ALARMS
1. Drücken Sie MODE bis Alarm 1 oder 2 auf der

Anzeige erscheint.

2. Drücken Sie mehrmals START/STOP,bis unter
CHIME ein Balken in der Anzeige erscheint.
Um den stündlichen Alarm abzuschalten, drücken
Sie START/STOP so oft bis der Balken verschwindet.

EIN UND AUSSCHALTEN DES
VIBRATORS ODER DES AKUSTI-
SCHEN ALARMS
1 .Drücken Sie MODE bis zur Zeit/Datumsanzeige.

2. Drücken Sie START/STOP, so oft, bis das gewünschte
 Zeichen erscheint.

                                                         Vibrationsalarm

                                                          AkustischerAlarm

Bei Alarmauslösung vibriert die Uhr für
ca 20 Sekunden. Wollen Sie den Alarm früher
abschalten, drücken Sie irgendeine Taste.

DER TIMER
1. Drücken Sie MODE bis zur Timer-Funktion


